
We besteden bij de beginners naaicursus o.a. aandacht aan: 

Voorbereiding op het naaien:

• Correct maatnemen 
• Het lezen van én omgaan met naaipatronen 
• Project & bijbehorende patroon keuze 
• Het correct instellen van de naaimachine 
• Materiaalkeuze & -gebruik 
• Stoflegging & speldtechniek 
• Verstevigingstechnieken 

Naaien en Naaimachine:

• Machinale technieken 
• Handwerk technieken 
• Stikken, verschillende soorten steken en hun functie 
• Overige instellingen op de machine en correcte toepassing 
• Diverse afwerkingstechnieken 
• Proefmodel maken 
• Uitwerken kledingstuk in stof 

Speciale Details & Technieken zoals:

• Rits inzetten 
• Knopen & knoopsgaten verwerken 
• Wanneer kies je voor machinaal naaien en wanneer juist voor handwerk. 
• Het naaien van bijzondere details zoals bijvoorbeeld zakken 



Om de basis vlot onder de knie te krijgen werk je eerst aan enkele klassikale 
opdrachten die je tussentijds de lessen thuis verder uitwerkt. Daarnaast kun je 
ervoor kiezen een volledig uitgewerkt kledingstuk op beginnersniveau te gaan 
realiseren als eindproject. Dit onderdeel is niet verplicht, houdt er namelijk 
rekening mee dat je hiervoor voldoende uren thuis aan het naaiwerk bezig zult 
zijn, naast de opdrachten uit de lessen (minstens 2 à 3 uur tussen elke les). 

Enkel de basisopdrachten doorlopen mag natuurlijk ook en geeft je ruim 
voldoende inzicht om zelf met het naaien aan de slag te gaan. 
Er is tijdens de lessen voldoende ruimte voor individuele vragen en voor wie al 
een geringe voorkennis heeft is er verdiepende lesstof voor ter beschikking.

Kies je voor de realisatie van een eindproject dan helpt de docente je bij de 
keuze hiervan op weg. Elke student presenteert ter afsluiting kort het werk dat 
tijdens de cursus is gemaakt. Zo ontstaat er een totaalbeeld van wat je binnen 
een korte tijd allemaal geleerd hebt.

Aan het einde van deze cursus kun je deelnemen aan de vervolgcursus 
Beginners Blok 2. 
Ook instromen in de Opleiding Modevak of in de jaarcursus Naaitechnieken 
behoort tot de mogelijkheden (op basis van het aantal beschikbare plaatsen in 
deze lesuren).

Benodigdheden:

• Je eigen naaimachine (incl. toebehoren) die je meebrengt naar de les. 
Tijdelijke naaimachine huur is mogelijk via docente; 

• Basis naaigerei zoals spelden, meetlint, (stof)schaar, garen, 
patroonpapier, etc.; 

• Stoffen, fournituren, etc. zijn zelf aan te schaffen en project afhankelijk. 

Voorafgaand aan de cursus en tijdens de 1e les ontvang je aanvullende 
informatie hierover.



Lesuren:

Deze kortlopende cursus bestaat uit 10 lessen van telkens 2 uur. Je inschrijving is 
voor de gehele cursusduur.

Je maakt op voorhand een keuze voor 1 vast te volgen lesmoment op 
vrijdagmiddag, vrijdagavond of zaterdagmiddag. 
De groepen zijn klein, i.v.m. de hoeveelheid plekken geldt je lesmoment voor alle 
lessen en kan er gedurende de cursus niet tussentijds van lesuur gewisseld 
worden.

Tarief:

Het inschrijfgeld bedraagt € 20,- ex.btw. Het lesgeld bedraagt €25,- ex.btw. per 
les. 
Betaling van het volledige bedrag (à €270,- ex.btw) is bij aanmelding te 
voldoen, voor aanvang van de cursus.

Lesdata:

Vrijdagmiddag 16.00 - 18.00u

Aanvang v.a. 29 september 2023

Vrijdagavond 19.00 – 21.00u

Aanvang v.a. 19 oktober 2023

Zaterdagmiddag 13.00 - 15.00u

Aanvang v.a. 28 oktober 2023


